30 60 90 120
Classic Thai 1390 1690 2290
Aroma Oil 1490 1790 2490
Hot Oil 1590 1890 2590
Herbal 1590 1890 2590
Back Special 1490
Coconut Dream 1790 2090 2790
Foot 790 1290
Head and Back 790 1290
Romantic for Two 1890

ceny uvedeny v K¢ / prices in CZK / Preise in CZK / Bce B 4eXCKnx KpoHax
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Classic Thai 60/90/120 min.

Tradi¢ni thajska masaz spojuje prvky akupresury a jogy.
Ulevuje od bolesti zad a svalstva, zmirfiuje ztuhlost

a napéti. Lé¢ebné pouziti thajské masaze se neomezuje
jen na pohybovy systém. Pomaha zlepSovat krevni obéh.
Traditional Thai massage combines the elements of
acupressure and yoga. It relieves back pain and muscle
soreness, reduces stiffness and tension. The therapeutic
use of Thai massage is not limited to the musculoske-
letal system; it also helps to improve blood circulation.
TpaAMLMOHHbIV TaCKMIA Maccax coyeTaeT B cebe
3N1eMeHTbl akynpeccypbl 1 ioru. OH u3basnset Teno ot
6oneit B CvHe 1 B MbllLLAX, cnocobcTByeT paccnabne-
HUIO M CHATUIO HanpsxeHus. Ho LienebHble cBOMCTBA
TallCKOro Maccaxa pacnpoCTPaHAKTCS He TONbKO Ha
OMopHO-ABMUraTeNbHbIM annapat. OH Takxe yny4waer
KpoBoobpalleHue.

Die traditionelle Thai-Massage vereint Elemente der
Akupressur und der Yoga. Lindert Riicken- und Muskel-
schmerzen, lost Verspannungen und Versteifungen. Der
therapeutische Einsatz der Thai-Massage beschrankt
sich nicht nur auf den Bewegungsapparat. Unterstutzt
den Blutkreislauf.

Aroma 0il 60/90/120 min.

Masazni aromatické oleje maji velmi blahodarny
Ucinek na cely organismus. Zklidnuji a regeneruji nejen
celé Vase télo, ale navic pUsobi antistresoveé a relaxac-
né na Vasi mysL.

Massage aromatic oils have a truly beneficial effect

on the person in their entirety. They not only calm and
regenerate your whole body, but also have a soothing
and relaxing effect on your mind.

MaccaxHble apoMaTHyeckue Macia 0kasblBatoT bnaro-
TBOPHOE BO3/AeNCTBME Ha BeCb OpraHu3M. OHM He ToNb-
KO YCNoKaunBatoT U BOCCTaHABNMBaLOT Bce Batue Teno, Ho
1 YNYYLLAKOT HACTPOEHME, CHUMAs CTPeCC M CnocobCTBys
penakcaumu.

Aromatische Massageole haben wohltuende Wirkung
auf den ganzen Organismus. Sie beruhigen und re-
generieren den Korper und helfen dem Geist, Stress
abzubauen und zu entspannen.

Hot Oil 60/90/120 min.

Jemna relaxacni masaz, ktera pomoci pfirodnich olejd
a velmi jemné techniky dosahuje uvolnéni krku,zad

a nohou. Odstranuje stres napéti a celkovou ztuhlost.
A gentle relaxing massage which, with the help of na-
tural oils and a very gentle technique, relaxes the neck,
back and legs. It removes stress, tension, and stiffness
in general.

HeXHbI penakcaLmMoHHbIA Maccax, KOTopbIM nocpea-
CTBOM HaTypasibHbIX Macen U YTOHYEHHOM TEXHWUKM ero
npoBefeHns paccnabnsert weto, cnuHy U Horu. CHuMaeTt
CTPeCC 1 HanpsixeHue, paccnabnset 3aTBepAeBLIMe
MbILULLbI.

Zarte, entspannende Massage, die mithilfe naturlicher
Ole und sehr zarter Techniken Ihren Hals, Riicken und
Ihre Beine entspannt. Lst Stress und Verspannungen.

Back Special 60 min.

Touto masazi odstranime bolesti zad, Sije i ramen.
Cerstvé byliny, balzam a tradi¢ni thajska masaz ve svém
spojeni pomohou s celkovym uvolnénim.

This massage relieves back, neck and shoulder pain.
Fresh herbs, balm and traditional Thai massage are
combined here to help you reach total relaxation.

3TOT Maccax ycTpaHsaeT 6011 B CUHe, B 3aTbi/Ke W
NoA3aTbINOYHBIX MbIWILAX, @ Takke B nieyax. KoM61Ha-
LM CBEXMX TPaB, 6anb3ama 1 TPaAULMOHHOTO TalCKOro
Maccaxa NpuBOAMT K 0bLLeMy paccnabneruto.

Mit dieser Massage behandeln wir Riicken- Nacken-
und Schulterschmerzen. Frische Krauter, ein Balsam
und die traditionelle Thai-Massage helfen lhnen, sich
vollstandig zu entspannen.

Coconut Dream 60/90/120 min.

Panensky kokosovy olej zanecha pokozku jemnou,
pruznou a zdravou. Zbavi vas nervového a svalového
vypéti. Zavérecna obliCejova masaz zjasni vasi plet
a vyhladi jemné i hrubsi vrasky.

Virgin coconut oil leaves the skin soft, supple, and he-
althy. It relieves you of nervous and muscular tension.
The final facial massage will brighten your skin and
smooth out both fine and even coarser wrinkles.
HaTypanbHoe KOKOCOBOE Mac/o AenaeT KOXY HeXHOI,
ynpyroii v 300poBoit. CHUMaeT HepBHOE U MbllLeYHOe
HanpsxeHWe. 3aKNUUTENbHbIN Maccax nua caenaet
Baluy Koxy CBETNOM M pa3rnafuT Kak Menkue, Tak

1 KpPYNHbI€ MOPLUMHbI.

Virgin-Kokosol macht Ihre Haut zart, elastisch und
gesund. Es befreit Sie von psychischen und kdrperlichen
Anspannungen. Die abschlieRende Gesichtsmassage ver-
jungt lhre Haut und glattet feine und gréfere Faltchen.

Foot 30/60 min.

Reflexni masaz chodidel ozivuje a znovu navraci
energii jednotlivym partiim, snizuje stres a pfinasi
hlubokou relaxaci. Hodinova masaz je navic doplnéna
0 masaz hlavy a ramen.

Foot reflexology revives and restores energy to in-
dividual parts of the body, reduces stress and brings
deep relaxation. The hour-long massage is comple-
mented by a head and shoulder massage.
PecbneKTopHbIi Maccax CTOM OXMBASIET 3TW YacTH Tena
W BO3BPALLAET UM SHEPTUI0, CHUMAET CTPeCC U NPUBOAMNT
Kk rnybokoi penakcaumu. B xone 4acoBoii npouenypsbl
Takxe NPOBOAMTCS MaCCaX roNOBbI M MAiey.

Die Reflexzonenmasse der Fuisohlen belebt und bringt
dem ganzen Korper neue Energie, baut Stress ab und
ldsst Sie so richtig entspannen. Die einstiindige Proze-
dur wird durch eine Kopf- und Schultermassage erganzt.

Pregnancy / Healthy Mum 60/90 min.

Pomaha zmirnovat bolesti hlavy a pocity nevolnosti,
zlepSuje spanek a posiluje funkci svalt zejména v ob-
lasti zad. Zlep3uje krevni obéh a tim ulevuje kloubdm
a lymfatickému systému, to vede k odstranéni pocitu
Jtezkych nohou“i dalSich téhotenskych potizi.

It helps relieve headaches and nausea, improves sleep,
and strengthens muscle function, especially in the back
area. It improves blood circulation and thus disburden
the joints and lymphatic system leading to the elimi-
nation of the sensation of heavy legs and other preg-
nancy symptoms.

MoMoraeT 136aBUTLCA OT roNoBHbIX 6onel 1 Hegomora-
HUS, YY4LIAeT COH U YKPenseT MbILULbl, MPexae BCero
B 06n1acTv cnuHbl. YnyywaeT kpoBoobpalleHue 1 noa-
LepXuBaeT paboTy Kak CyCTaBOB, Tak U IMM(ATUYECKOM
CUCTEMBI, YCTPAHSIET OLLYLLEHWE TSXKECTU B HOrax 1 npo-
ume HenpusTHble IBNIEHNUS BO BpeMsi GEpEMEHHOCTU.
Hilft Kopfschmerzen und Unwohlsein zu lindern, lasst
Sie besser schlafen und unterstiitzt die Muskulatur,
besonders im Ruickenbereich. Unterstiitzt den Blut-
kreislauf und lindert Beschwerden der Gelenke und
des Lymphkreislaufs, was bei ,schweren Beinen®und
anderen Schwangerschaftsbeschwerden hilft.

Head and Neck 30/60 min.

Masaz zaméfena na odstranéni bolesti zad, $ije a ra-
men. Zaméreni na problematické partie zad, ramen

a Sije, kde se bezbolestnymi hmaty uvolni ztuhlé
svalstvo a tlakovym plsobenim na akupresurni body
dojde k odblokovani.

Massage aimed at relieving back, neck,and shoulder
pain. It is focused on problematic areas of the back,
shoulders, and neck, where any stiff muscles are rela-
xed with painless massage techniques and by applying
pressure to the acupressure points.

Maccax ons yctpaHeHus 6onei B CnuHe, 3aTblike

1 NOA3aThINOYHBIX MbILILAX, a TAKXKeE B nneyax. Haue-
NleH Ha npobneMaThyHbIe YacTU CMUHBI, N1y, 3aTblnka

1 NOA3aThINOYHBIX MbILUL,; MOCPeCcTBOM 6e360/1e3HeH-
HbIX MPUEMOB PacCiabnsioTCs 3aTBEPAEBLUME MbILLLbI,
a Npwu BO3AENCTBMU Ha aKynpeccypHble TOUKM YCTpaHs-
I0TCS CMa3MaTUYeCcKMe OLLYLUEHMS.

Diese Massage zielt auf Riicken-, Nacken- und Schul-
terschmerzen ab. In den problematischen Bereichen
des Riickens, der Schultern und des Nackens werden
verspannte Muskeln mit schmerzfreien Massagegri-
ffen und Druck auf Akupressurpunkte gelost.

Herbal 30/60/90/120 min.

Tato starodavna bylinna masaz spociva v kombina-

ci tradi¢ni thajské masaze s prikladanim bylinnych
sackl na energeticka centra téla. Masaz pisobenim

na akupresurni body uvolni télo, odstrani ztuhlost

a rozproudi v téle pfirozeny krevni obéh. Diky nahfatym
bylinkam se télo prohteje a uvolni od bolesti a stresu.
This ancient herbal massage combines traditional Thai
massage and application of herbal sachets to the body’s
energy centres. Its effects on the acupressure points rela-
xes the body, removes stiffness, and stimulates the body’s

natural blood circulation. Thanks to the heated herbs, the
body warms up and relaxes from pain and stress.

ITOT CTapUHHBINA MaCCax, 0CHOBaHHbIM Ha LienebHbIX CBOM-
CTBaX TPaB, 3aKNKYAETCS B KOMOMHALMM TPaAULIMOHHOTO
Maccaxa M NpUKNaablBaHUs TPaBAHbIX MELLIOYKOB K SHep-
reTM4eckuM LeHTpam Tena. [pu Bo3aeiicTBum Ha akynpec-
CypHble TOYKM paccnabnsetcs Teno, 3aTeepaesLUMe MbiLULbl
CTaHOBATCA rTMOKMMM M BO BCEM Tenle BOCCTaHaBNMBAETCS
ecTecTBeHHOe kpoBoobpaleHue. Teno nporpeBaeTcs paso-
rpeTbiMU TpaBaMm, 0CBO6OXAAACH OT 6onel 1 cTpecca.
Diese althergebrachte Krautermassage kombiniert

die traditionelle Thai-Massage mit der Auflage von
Krauterpackchen auf die energetischen Zentren des
Korpers. Die Massage wirkt auf die Akupressurpunkte
ein, lockert den Korper, lost Verspannungen und kurbelt
den naturlichen Blutkreislauf an. Die warmen Krduter
lassen Warme durch den ganzen Kérper stromen und
lindern Schmerzen und Stress.

Romantic for Two 60 min.

Na zacatku vaseho relaxacniho dobrodruzstvi si mize-
te uzit 30 minut v koupeli ve vyfivce. Tepla voda, jemné
bubliny a romantické osvétleni vytvareji pfijemnou
atmosféru. Poté, co se z koupele vyndate, nastane ¢as
pro 30 minut masaze od nasi zru¢né thajské masérky.
Pri této masazi budete citit, jak se napéti z vaseho téla
uvolfiuje a jak se energie znovu rozléva. Masérka se
bude vénovat kazdému z vas, abyste si maximalné uzili
tento relaxacni okamzik.

At the beginning of your relaxation adventure, you

can enjoy 30 minutes in a whirlpool bath. Warm water,
gentle bubbles, and romantic lighting create a pleasant
atmosphere. After you step out of the bath, it's time for

a 30-minute massage from our skilled Thai masseuse.
During this massage, you will feel the tension releasing
from your body and the energy flowing again. The masse-
use will focus on each of you to ensure that you fully
enjoy this relaxing moment.

B Hauane Ballero npukIo4eHUs penakcaLmu Bbl Moxe-
Te HacnaauTbes 30 MUHYTaMK B BaHHE C ruapomacca-
xeM. Tennas Boaa, HeXHble My3bIpbki M pOMaHTUYECKoe
oCBeLLeH1e CO3at0T NpusTHy0 atmMocdepy. Mocne
TOTO, KaK Bbl BbIAETE U3 BaHHbI, HACTYNAET BPEMSI
30-MWUHYTHOrO Maccaxa OT HaLLero OMbITHOrO TaliCKOro
Maccaxucra. Bo Bpems 3Toro Maccaxa Bbl Mo4yBCTBYeTe,
KaK HanpsbkeHue NOKMAIET Balle TeNo,a SHepris CHOBa
HauuHaeT npoTekaTb. Maccaxwuct byaeT yaenatb BHUMA-
HUE KaXI0MY W3 Bac, 4TOObl Bbl MONHOCTLIO HaCnaau-
JIUCb 3TUM PaccNabASIoWMM MOMEHTOM.

Am Anfang lhres Entspannungsabenteuers kénnen Sie
30 Minuten in einem Whirlpool-Bad genief3en. Warmes
Wasser, sanfte Blaschen und romantisches Licht schaffen
eine angenehme Atmosphare. Nachdem Sie aus dem Bad
gestiegen sind, ist es Zeit flir eine 30-minltige Massage
von unserer erfahrenen thailandischen Masseurin.
Wahrend dieser Massage werden Sie spiiren, wie die
Spannung aus lhrem Korper entweicht und die Energie
wieder flief3t. Die Masseurin wird sich jedem von lhnen
widmen, um sicherzustellen, dass Sie diesen entspannen-
den Moment voll und ganz geniefien.




